
Gesundheit, Körper
allgemein

zdrowie die Gesundheit
zdrowy gesund
organism der Organismus
skóra die Haut
muskuł der Muskel
sen der Schlaf, der Traum
koszmar der Alptraum
pocić się schwitzen

Herz, Kreislauf

krew das Blut
tętnica die Arterie
żyła die Vene
serce das Herz
ciśnienie krwi

der Blutdruck
tętnicze krwi
skurczowe ciśnienie krwi der systolische Blutdruck
asystoliczne ciśnienie krwi der asystolische Blutdruck
puls der Puls

Atmung

oddychać atmen
tchawica die Luftröhre
płuca (n. Pl.) die Lunge
płuco der Lungenflügel

Kopf, Gehirn, Nervensystem

głowa der Kopf
twarz das Gesicht
oko, oczy (Pl.) das Auge
ucho, uszy (Pl.) das Ohr
nos die Nase
usta der Mund
język die Zunge
ząb, zęby (Pl.) der Zahn
broda das Kinn
gardło der Rachen
mózg das Gehirn
szyja der Hals

Bauch,Verdauung

przełyk die Speiseröhre
brzuch der Bauch
żołądek der Magen
kiszka der Darm
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Körperbau, Knochen

kość (f.) der Knochen
kręgosłup die Wirbelsäule
ramię, ramiona (Pl.) die Schulter
pierś (f), piersi (Pl.) die Brust
żebro die Rippe
kark der Nacken, das Genick
plecy (Pl.) der Rücken
pas die Taille
tyłek der Po
ręka, ręce (Pl.) der Arm, die Hand
przedramię Unterarm
ramię Oberarm
palec der Finger
pieść (f.) die Faust
noga das Bein
kolano das Knie
stopa der Fuß

Fortpflanzung

być w ciązy schwanger sein
miesiączka die Periode, die Regel
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