PL WS Essen.odt 17.07.2024
essen, trinken, kochen, ...
Mahlzeiten

wyzZywienie die Erndhrung
zywnos¢ (f Sg.) die Nahrung, die Lebensmittel
posilek die Mahlzeit
$niadanie das Friihstiick
obiad das Mittagessen
kolacja das Abendessen
pierwsze (drugie, ...) danie erster (zweiter, ...) Gang
przystawka die Vorspeise
deser das Dessert

Obst, Gemiise
owoce (PL) das Obst
mandarynka Mandarine
borowka = jagoda czarna die Heidelbeere, Blaubeere
malina die Himbeere
truskawka die Erdbeere
agrest die Stachelbeere
czerwona porzeczka die rote Johannisbeere
czarna porzeczka die schwarze Johannisbeere
jagoda leSna die Waldbeere
Zurawina die Preiselbeere
wisnia die (Sauer-)Kirsche
buraczki (P1.) rote Bete
cytryna die Zitrone
pomarancza die Orange
marchew = marchewka die Mohre
groszek, groszki (P1.) die Erbse
fasola die Bohne
brokuty (PL) das Brokkoli
kalafior der Blumenkohl
cebula die Zwiebel
kartofel, kartofle die Kartoffel, die Kartoffeln
ziemniak, ziemnaki
pomidor Tomate
por der Porree, das Lauch
salata der Blattsalat, Kopfsalat
salatka (zubereiteter) Salat
salatka mieszana gemischter Salat
cykoria der Chicorée
szparagi (Pl. von szparag) Spargel
obrane szparagi geschélter Spargel
nieobrane szparagi ungeschélter Spargel
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grzyb der Pilz
pieczarka der Champignon
Milch, Kése, ...
mleko Milch
maslo Butter
Smietana Sahne
twarog Quark
Backwaren
butka das Brotchen
chleb das Brot
ciasto der Teig
ciastko das Gebéck, der Kuchen
maka das Mehl
nadzienie die Fiillung
rogalik das Hornchen
sernik Késekuchen
Eier
jajecznica Riihrei
jajko Ei
Fleisch, Wurst, ...
boczek der Speck
kielbasa die Wurst
szynka Schinken
kurczak Héhnchen
indyk der Puter, der Truthahn, Putenfleisch
indyczka die Pute, die Truthenne
sznycel das Schnitzel
filet wieprzowy das Schweinefilet
rumsztyk das Rumpsteak
wolowina das Rindfleisch
jagniecina das Lammfleisch
dziczyna das Wildfleisch
kurczak das Hahnchen
Fisch
ryba der Fisch
filet rybny das Fischfilet
sledz der Hering
mat{as der Matjes
matjes
filet matjes .
filet z matiasa das Matjesfilet
loso$ der Lachs
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dorada ‘ die Dorade
Suppe, Sole
zZupa die Suppe
SOS die Sof3e
sos paprykowy die Paprikaso+e
sos grzybowy die Pilzsof3e

SOS OWOCOWYy

die Sofe mit Friichten

sos Smietanowy

die Sahnesofle

sos koperkowy

die Dillsof3e

dip

der Dipp

maslo ziolowe

die Krauterbutter

Sattigungsbeilagen
frytki die Pommes Frites
smazone ziemniaki die Bratkartoffeln
krokiet, krokiety die Krokette, die Kroketten
makaron die Nudel
ryz der Reis

Dessert

mus czekoladowy

die Mousse au chocolat

budyn

der Pudding

budyn waniliowy

der Vanillepudding

Gewiirze, Krauter, Ol

ocet Essig

olej das Ol

olej Iniany das Leinol

olej rzepakowy das Rapsol

oliwa das Olivendl

sol das Salz

przesalac --> przesoli¢ versalzen

musztarda der Senf

szczypiorek der Schnittlauch

ziele, ziola (PL) das (Heil-)Kraut
ziotowy Krauter-

bazylia das Basilikum

koper = koperek der Dill

Getrédnke

herbata Tee

kawa Kaffee

kawa naturalna = Kaffee auf polnische Art
kawa po turecku (d.h. heifles Wasser auf Kaffeepulver schiitten)
usuwa¢ kamien — usuna¢ kamien | entkalken

piwo das Bier

rum der Rum
PL WS Essen.odt Seite 3 von 5 17.07.2024




PL WS Essen.odt 17.07.2024
sonstige Lebensmittel
czekolada Schokolade
cukier Zucker
dzem Marmelade
galaretka Gotterspeise
galaretka (owocowa) Fruchtgelee (enthélt Gelatine)
krem Creme
ryz Reis
Zelatyna Gelatine
Geschirr, Besteck, ...

filizanka die Tasse
kubek der Becher
szklanka das Glas
talerz der Teller
talerz gleboki der tiefe Teller
talerz plytki der flache Teller
talerzyk der kleine Teller
misa die Schiissel
dzbanek die Kanne (z.B. fiir Kaffee)
lyzka der (groB3e) Loffel, EBloffel
lyzeczka der kleine Loffel, Teeloftel
widelec die Gabel
noz das Messer
obrus die Tischdecke
patelnia die Pfanne, Bratpfanne

Restaurant
jadlospis
karta dan Speisekarte
menu
zamawia¢ «—— zamowié bestellen
br.a ¢ ‘:VZI%C .. nehmen, bestellen
(biore, bierze <~ wezme, wezmie)
kelner, kelnerka der Kellner, die Kellnerin

Sonstiges
gotowad kochen
smazy¢ braten
smazony gebraten
piec — upiec backen
pieczony gebacken
prazony gerostet
jes¢ «—— zjesé essen
jadaé zu essen pflegen, normalerweise essen
pija¢ zu trinken pflegen, normalerweise trinken
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odzywiac sie¢ sich erndhren
przygotowac vorbereiten, zubereiten
krem Creme
kwasny sauer
ostry scharf
pikantny pikant
thusty fett, fettreich
porcja Portion
pijany betrunken
kucharz, kucharka der Koch, die Kochin
rzadki diinnfliissig
tyton der Tabak
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